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Idraetskultur og relationer
Klassetrin mmimﬂcm_.am og ansvar Normer og

|dreet i samfundet Ordkendskab

5. Klasse ' Fokus pa samarbejde,

bade i klassen og med
parallelklassen.

vaerdier

Eleverne skal lzere,
at man gar i bad
efter idraet.
Eleverne skal lzere
at have en positiv
indstilling til det at
bruge sin krop.
Der opseettes et
seet klasseregler.
Der arbejdes med
ro ift. kollektive
beskeder,
regelszet osv.
Klaedt pa efter
vejrforhold.
Undervisningen
foregar pa skolens
omrade.

Der arbejdes med
begrebet fairplay.

Eleverne skal have
viden om forskellen
mellem skoleidraet
og
konkurrenceidreet.

Simple fagord fx inderside,
at stgde, ball handling, lay-
up osv.

6.-7. Klasse | Vi vil forsgge at skabe
en kultur, der
opfordrer eleverne til
at hjeelpe hinanden,
bade ift. feerdigheder
og taktiske
elementer.

Det forventes, at
man bader efter
idreet.

Eleverne skal have
indblik i hvordan
skoleidraet og
fritidsidraet haenger
sammen.

Der arbejdes progressivt
med elevernes kendskab og
anvendelse af termer og
begreber i faget.

8.-9. Klasse

Det forventes, at
elever bader efter
idraet og kan koble
dette sammen

Forstaelse for at
idreet har en
betydning for et
velfungerende

Det forventes, at eleverne
kan anvende og arbejde ud
fra de geengse begreber og







